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CORSO AVANZATO
SULLE RELAZIONI SISTEMICHE
Saranno trattati sette temi fondamentali nel ciclo di vita 
dell’essere umano. Inizieremo con il guardare alla costruzione 
dell’identità, quando incontra l’altro, dentro e fuori di sé, per 
consentire l’integrazione di sessualità e affetti. Alla genitorialità e 
cogenitorialità nel confronto con le principali fasi dello sviluppo, 
dall’infanzia alla tarda adolescenza dei nostri tempi…! Quindi il 
misurarsi con il disagio e lo stress, cercando la risposta alle 
tematiche di dipendenza, ritiro sociale, malattia, lutto e 
preparazione al fine vita. 

In sintesi un percorso che consentirà l’utilizzo, attraverso una 
formazione completa di best practices, consolidate nel tempo, di 
tutti gli strumenti, le skill, le tecniche, le metodologie, all’interno di 
sessioni individuali e di gruppo.

Il corso avanzato è rivolto ai professionisti che già hanno svolto 
una prima parte di formazione sui Vissuti e Manifestazioni delle 
RELAZIONI SISTEMICHE e che vivono un contesto di lavoro 
nell’ambito della relazione d’aiuto.

Ogni weekend sarà strutturato secondo il seguente programma:

Esposizione del Tema
Presentazione del primo colloquio
Possibile intervento/processo
Strumenti di lavoro
Presentazione di un caso personale/professionale
Supervisione
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Polarità maschile/femminile
e ri-Equilibrio di coppia 
13-14 marzo 2021

La Sessualità e le
Relazioni Sentimentali
15-16 maggio 2021

Ingresso e Sfida alla
Cogenitorialità
17-18 luglio 2021

Programma di Sviluppo:
Infanzia-Adolescenza
11-12 settembre 2021

Ritiro sociale e
Comportamenti di Dipendenza
13-14 novembre 2021

Affrontare gli Stress
e allenare la Resilienza
15-16 gennaio 2022

Malattia, Vecchiaia e
accompagnamento al fine Vita
12-13 marzo 2022
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